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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

ο Ελληνικός Οργανισμός Εγκεφαλικών έχει αναπτύξει μια 
πλειάδα δράσεων και εκδηλώσεων με στόχο την συνεχιζόμενη 
έγκυρη ενημέρωση των Ιατρών, άλλων Επαγγελματιών Υγείας 
καθώς και του ευρύτερου κοινού σχετικά με τα αγγειακά 
εγκεφαλικά επεισόδια. Σε αυτές συμπεριλαμβάνονται οι ετήσιες 
Εκπαιδευτικές Ημερίδες, η δημοσίευση Συστάσεων σε έγκριτα 
Ελληνικά και Διεθνή περιοδικά που μπορούν να συνδράμουν 
τους Ιατρούς στην κλινική πρακτική, η εκστρατεία ενημέρωσης 
του κοινού με αφορμή τη World Stroke Day, καθώς και το βιβλίο 
“Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια” που κυκλοφόρησε πρόσφατα. 
Λεπτομέρειες για όλες αυτές τις δράσεις μπορείτε να βρείτε στο 
ανανεωμένο site του Οργανισμού www.stroke.gr.

Μεταξύ αυτών, το Πανελλήνιο Συνέδριο μας αποτελεί την 
κορυφαία εκδήλωση καθώς φέρνει κοντά περισσότερους από 
80 προσκεκλημένους ομιλητές από την Ελλάδα και το εξωτερικό 
και >350 συμμετέχοντες σε τρεις ημέρες πυκνές σε παρουσίαση 
νέων επιστημονικών δεδομένων, αλληλεπίδραση και ανταλλαγή 
απόψεων σχετικά με όλες τις πτυχές του αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου όπως η πρωτογενής πρόληψη, η αιτιολογία και η 
παθοφυσιολογία, η διαγνωστική προσπέλαση, η οξεία αιτιολογι-
κή και υποστηρικτική αντιμετώπιση, η δευτερογενής πρόληψη 
και η αποκατάσταση. 

Σε αυτό το πλαίσιο, σας καλοσωρίζουμε στο Πανελλήνιο Συνέ-
δριο μας. Το Συνέδριο μοριοδοτείται με 24 μόρια από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και η εγγραφή είναι δωρεάν. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Κωνσταντίνος Βέμμος
Πρόεδρος

Γεώργιος Ντάιος
Γενικός Γραμματέας

w
w

w
.s

tr
ok

e.
gr

3



ΟΡΓΑΝΩΣΗ   2

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ   3
                                              
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ   4

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
            

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 20

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ 25

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ 27
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 28

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 29

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ 33

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 36

XOΡΗΓΟΙ 39
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            Παρασκευή, 8 Μαρτίου 2019   8
            Σάββατο, 9 Μαρτίου 2019 15
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09:30-10:00 Εγγραφές

10:00-14:30 Προσυνεδριακό Συμπόσιο 
σε συνεργασία με την         (Δείτε σελ.25) 

10:00-12:00 Ο ρόλος της νοσηλευτικής στην αντιμετώπιση των 
οξέων Εγκεφαλικών: θεωρία και κλινική πρακτική 
(Α΄ ΜΕΡΟΣ)

12:30-14:30 Ο ρόλος της νοσηλευτικής στην αντιμετώπιση των 
οξέων Εγκεφαλικών: θεωρία και κλινική πρακτική 
(Β΄ ΜΕΡΟΣ) 

Λογοθεραπεία

14:30-14:50 Αποκατάσταση της δυσφαγίας μετά το αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο

14:50-15:10 Η αποτελεσματικότητα της αποκατάστασης του 
αφασικού λόγου μετά το αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδιο: ελληνικά δεδομένα 

15:10-15:30       Διαταραχές ομιλίας (δυσαρθρία – απραξία) μετά το 
αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο 

12:00-12:30 Διάλειμμα / e-poster viewing  

14:30-15:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Α. Μίχου, Η. Παπαθανασίου

Α. Μίχου

Η. Παπαθανασίου

Ι. Παπακυρίτσης 

Πέμπτη, 7 Μαρτίου 2019

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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15:30-16:00 Διάλειμμα / e-poster viewing  

18:20-18:50 Διάλειμμα Καφέ / e-poster viewing 

16:00-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Ν. Ρούσσος, Μ. Σγάντζος

Μ. Σγάντζος

Ν. Ρούσσος

Σ. Δημόπουλος

Ε. Σαλεπτζή

17:30 -18:20 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Χ. Σαββόπουλος, Κ. Σπέγγος

Δ. Σαγρής

Κ. Περλεπέ

Α. Σκαφίδα

Μ. Φλωρεντίν

Θ. Τζίμας

Κατευθυντήριες οδηγίες στη Φυσική Ιατρική & 
Αποκατάσταση ασθενών με εγκεφαλικό επεισόδιο

16:00-16:20 Οργάνωση της ενδονοσοκομειακής αποκατάστασης στην 
οξεία φάση του εγκεφαλικού επεισοδίου 

16:20-16:40 Οργάνωση και αποκατάσταση στην χρόνια φάση του 
αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου 

16:40-17:00 Εργοσπειρομετρία και αποκατάσταση

17:00-17:20 Νευροψυχολογική αποκατάσταση μετά από αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο

17:20-17:30 Σχολιασμός - Συζήτηση

Οι σημαντικότερες μελέτες του 2018 - (Α' μέρος)

17:30-17:40 NAVIGATE-ESUS

17:40-17:50 ANNEXA-4

17:50-18:00 RIGHT-2

18:00-18:10 ODYSSEY OUTCOMES

18:10-18:20 REDUCE-IT
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18:50 - 19:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Α. Μελιδώνης, Ε. Μανιός

Α. Παπαζαφειροπούλου

Ε. Πουλακίδα

Μ. Πολίτη 

Π. Σάββαρη

Προεδρείο: Α. Χατζητόλιος

Ο. Σίσκου 

Προεδρείο: Κ. Βέμμος 

Δ. Σιδερής

Οι σημαντικότερες μελέτες του 2018 - (Β' μέρος)

18:50 - 19:00 ASCEND & ASPREE

19:00 - 19:10 POINT

19:10 - 19:20 EXTEND-IA TNK

19:20 - 19:30 WAKE-UP

Πόσο μας κοστίζουν τα αγγειακά εγκεφαλικά 
επεισόδια στην Ελλάδα

Η πίεση ως φυσικό μέγεθος

19:30 - 20:00 Διάλεξη

20:00 - 20:30 Τελετή έναρξης
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Παρασκευή, 8 Μαρτίου 2019

08:30 - 10:20 Προφορικές Ανακοινώσεις
Προεδρείο: Κ. Βέμμος, Κ. Σταματελόπουλος

ΠΑ01
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ 
ΤΗΣ PCSK9 ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΡΟΤΥΠΟΥ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 43 ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ

Α. Καραγιαννάκη, Κ. Περλεπέ, Κ. Μακαρίτσης

Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστήμων Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΑ02

ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 

ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΑΡΚΕΤΟ ΓΙΑ ΝΑ ΛΗΦΘΕΙ ΑΠΟΦΑΣΗ ΓΙΑ 

ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ;
1 1 2 1Π. Παπακωνσταντίνου , Ε. Σημαντηράκης , Γ. Χλουβεράκης , Ε. Κανουπάκης , 

1Π. Βάρδας
1Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
2Εργαστήριο Βιοστατιστικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

ΠΑ03

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΟΡΙΩΝ ΔΙΑΜΕΤΡΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ 

ΚΟΛΠΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΕΜΒΟΛΙΚO ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΑΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΗΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ (ESUS)
1 2 3 3 3Κ. Περλεπέ , Γ. Ντάιος , G. Sirimarco , D. Strambo , A. Eskandari , Ε. 
4 5 5 4 5 3Καραγκιόζη , Α. Βέμμου , Ε. Μανιός , Κ. Μακαρίτσης , Κ. Βέμμος , P. Michel

1 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2 Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, 

   Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
3 Stroke Center, Lausanne University Hospital, Lausanne, Switzerland
4 Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
5 Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΠΑ04
ΟΙ ΥΠΕΡΚΟΙΛΙΑΚΕΣ ΕΚΤΑΚΤΕΣ ΣΥΣΤΟΛΕΣ ΣΕ ΑΠΛΟ 
ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ 12 ΑΠΑΓΩΓΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΥΝ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ 
ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΜΒΟΛΙΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 
ΑΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΗΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ (ESUS)

1 1 2 2 2Γ. Ντάιος , Κ. Περλεπέ , G. Sirimarco , D. Strambo , A. Eskandari , 
1 3 3 1 4 2Ε. Καραγκιόζη , Α. Βέμμου , Ε. Μανιός , Κ. Μακαρίτσης , Κ. Βέμμος , P. Michel

1 Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
2 Stroke Center, Lausanne University Hospital, Lausanne, Switzerland
3 Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
4 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Metropolitan», Αθήνα
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ΠΑ05
Η ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΤΗΣ PROPROTEIN CONVERTASE SUBTILISIN/KEXIN TYPE 9 
(PCSK9) ΕΙΝΑΙ ΥΨΗΛΗ ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΑΡΟΔΙΚΟ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (ΤΙΑ)

1 1,2 1,2 1,2 1Θ.Τζίμας , Ε. Παππά , Σ. Φίλιππας-Ντεκουάν , Μ. Γεωργούλα , Α. Λιόντος , 
1 1 2Κ. Τέλλης , Α. Τσελέπης , Χ. Μηλιώνης

1 Κέντρο Αθηροθρόμβωσης/Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο    
  Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
  Ιωάννινα

ΠΑ06
ΜΗ ΣΥΜΠΑΓΕΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ ΚΑΙ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

1 2 3 4Α. Σταυρίδης , Γ. Σεβαστός , Α. Ψυχογιός , Κ. Τάκης
1 Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Κρήτη
2 Καρδιολογική Κλινική, Mediterraneo Hospital, Αθήνα
3  Metropolitan Hospital, Αθήνα
4 ΙΑΣΩ General, Αθήνα

ΠΑ07
Η ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΩΝ ΣΕ ΔΟΣΕΙΣ 
ΕΝΔΕΔΕΙΓΜΕΝΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΣΠΙΡΙΝΗ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ
Γ. Ντάιος, Ι. Λεβέντης, Κ. Μακαρίτσης
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΑ08
 ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΕΤΗΣΙΑΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ. ΜΙΑ 
20ΕΤΗΣ ΠΛΗΘΥΣΜΙΑΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΟΝ ΝΟΜΟ ΑΡΚΑΔΙΑΣ
Λ. Καρανταλή, Ε. Τσαμπαλάς, Γ. Ντάιος, Π. Καραχάλια, Σ. Αγγέλογλου, Α. 
Καραγιάννη, Μ. Καζάκου, Α. Τσατσαράγκου, Φ. Αγγελέλη, Β. Βασιλείου, 
Β. Βαρδιάμπασης, Λ. Ποντίκη, Δ. Λάμπρου, Κ. Βέμμος
Παναρκαδικό Γενικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Hellenic Cardiovascular Research Society

ΠΑ09
ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ AEE ME ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΝΟΣΟΥ FABRY KAI 
ΟΜΟΖΥΓΗΣ ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑΣ
Ι. Καλιοντζάκης, Ε. Μπίζας, Α. Σταυρίδης, Α. Αναστασιάδη, Α. Μιχαλοπούλου, 
Ε. Αννούση, Μ. Πέτρου, Α. Ευθυμίου
Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Κρήτη
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ΠΑ10
PREDICTION OF ATRIAL FIBRILLATION IN PATIENTS WITH EMBOLIC STROKE 
OF UNDETERMINED SOURCE

1 1 2 2 2Γ. Ντάιος , Κ. Περλεπέ , G. Sirimanco , D. Strambo , A. Eskandari , 
1 3 4 3 1E. Karagkiozi , A. Βέμμου , Ε. Κορομπόκη , Ε. Μανιός , Κ. Μακαρίτσης , 

2 5P. Michel , K. Βέμμος
1 Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
2 Stroke Center, Lausanne University Hospital, Lausanne, Switzerland
3 Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
4 Τμήμα Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,   
   Αθήνα
5 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Metropolitan, Αθήνα

ΠΑ11
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ SUN4PATIENTS (Stroke Units Necessity For 
Patients) - ΒΕΛΤΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΜΕ ΟΡΟΥΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ, ΚΟΣΤΟΥΣ ΚΑΙ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

1 2 3 4 1O. Σίσκου , Ε. Κορομπόκη , Γ. Ντάιος , Γ. Παπαστεφανάτος , Π. Γαλάνης , 
1 1 1 1Η. Καραγκούνη , Ο. Κωνσταντακοπούλου , Σ. Παπαστεφανάτος , Δ. Καϊτελίδου , 

5 6 2Π. Σουρτζή , Α. Τουντοπούλου , Κ. Βέμμος
1 Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό 
  και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα
2 Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
3 Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
  Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
4 Ινστιτούτο Πληροφοριακών Συστημάτων, Αθήνα
5 Τομέας Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
  Αθηνών, Αθήνα
6 Α' Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
  Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα
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10:20 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Κ. Βέμμος, Ε. Κορομπόκη

Κ. Βέμμος 

Κ. Τάκης

11:30-12:30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο:  Χ. Μηλιώνης, Μ. Παγώνη

Μ. Φλωρεντίν 

Θ. Τζίμας 

Χ. Μηλιώνης

12:30-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Κ. Μακαρίτσης, Σ. Μαρκούλα

Κ. Γεωργιλής 

Κ. Μακαρίτσης

Γ. Καρλής

Γ. Λιάμης

Σ. Μαρκούλα

Νόσος των μικρών αγγείων του εγκεφάλου  

10:20 - 10:40 Νέα δεδομένα στην παθοφυσιολογία και απεικόνιση

10:40 - 11:00 Κλινικές εκδηλώσεις

Υπολιπιδαιμική αγωγή

11:30-11:50 Πόσο επιθετική αγωγή με στατίνη χρειάζονται οι 
ασθενείς με ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο;

11:50-12:10 Στατίνη σε ασθενείς με προηγούμενη ενδοκράνια 
αιμορραγία: Υπάρχει λόγος να διστάζουμε;

12:10-12:30 PSCK9i: Σε ποιους ασθενείς έχουν θέση;

Οξείες επιπλοκές σε ασθενείς με αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδιο και ρύθμιση αυτών

12:30-12:45 Πνευμονία εξ εισροφήσεως

12:45-13:00 Υπερτασική αιχμή

13:00-13:15 Κακοήθες εγκεφαλικό οίδημα

13:15-13:30 Υπονατριαιμία

13:30-13:45 Επιληπτική κρίση

13:45-14:00 Σχολιασμός - Συζήτηση

11:00-11:30 Διάλειμμα Καφέ / e-poster viewing 

14:00-15:00  Διάλειμμα - Σνακ / e-poster viewing 
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15:00-16:30 Προφορικές Ανακοινώσεις
Προεδρείο: Γ. Ντάιος, Α. Πλωμαρίτογλου

ΠΑ12
OI ΑΓΩΝΙΣΤΕΣ ΤΩΝ GLP-1 ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΥΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Φ. Μπάρκας, Μ. Ελισάφ, Χ. Μηλιώνης
Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ΠΑ13
ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 
ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 9 ΚΟΟΡΤΩΝ
Φ. Μπάρκας, Α. Λιόντος, Ε. Μεγαπάνου, Χ. Μηλιώνης
Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ΠΑ14
ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΒΟΛΙΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΑΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ (ESUS): ΒΑΣΙΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ

1 1 2 2 2Ι. Λεβέντης , Κ. Περλεπέ , G. Sirimarco , D. Strambo , A. Eskandari , 
1 3 4 3 1 2Ε. Καραγκιόζη , Α. Βέμμου , Ε. Κορομπόκη , Ε. Μανιός , Κ. Μακαρίτσης , P. Michel , 

3 1Κ. Βέμμος , Γ. Ντάιος
1 Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, 
  Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2 Stroke Center, Lausanne University Hospital, Lausanne, Switzerland
3 Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
4 Α' Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
  Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

ΠΑ15
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Χ. Σεραφείμ, Μ. Χέρα, K. Κατσαρός, Δ. Τσακίρη, Σ. Χαρατσίδου, 
Χ. Πασπαλιάρης, Ι. Χατζηγεωργίου, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΠΑ16
ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΑ ΙΣΧΑΙΜΙΚΑ ΕΜΦΡΑΚΤΑ ΣΤΟ ΘΑΛΑΜΟ

Α. Παυλίδης, Μ. Σούμπουρου, Κ. Κοντοτάσιος, Χ. Γιανκάκη, Π. Γουργιώτης, 

Δ. Δεληγιάννη, Χ. Κούτρας

Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας, Βέροια
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ΠΑ17

Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΥΨΗΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΕΝΩΣΗΣ ΤΗΣ ΕΣΩ ΚΑΡΩΤΙΔΑΣ ΣΤΗ 

ΟΦΘΑΛΜΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
1 1 1 1 2Π. Νάνα , Κ. Σπανός , Κ. Μπατζαλέξης , Γ. Κούβελος , Γ. Αντωνίου , 

1 1Μ. Ματσάγκας , Α. Γιαννούκας
1 Αγγειοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
2 Department οf Vascular & Endovascular Surgery, Pennine Acute Hospitals NHS Trust-The  

  Royal Oldham Hospital, Manchester, UK

ΠΑ18

ΤΟ ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 

ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (ΑΕΕ): ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
1 1 2 1 1Ε. Σαλεπτσή , Α. Βαρότση , Γ. Δελλατόλας , Ο. Δήμος , Ν. Καρρά , 

1 1Χ. Σ. Καρατοσίδη , Χ. Καττάμη
1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Αποκατάστασης Εγκεφαλικών Βλαβών, ΕΛΕΠΑΠ, Αθήνα
2 Univ Paris-Sud, UVSQ, Univ Paris-Saclay, INSERM

ΠΑ19

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ ΣΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ – 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ- ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ

Ε. Ζτρίβα, Δ. Πιλάλας, Χ. Σαββόπουλος, Γ. Καϊάφα, Α. Σοφογιάννη, Η. Κανέλλος, 

Γ. Χατζόπουλος, Α. Παπαγιάννης, Κ. Τζιόμαλος, Α. Ι. Χατζητόλιος

Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»,  

Θεσσαλονίκη

ΠΑ20

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΗΜΑΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ (ESFA) ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΦΑΣΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
1,2 2,3 1 1,3Ε. Α. Ευστρατιάδου , Η. Παπαθανασίου , R. Holland , K. Hilari

1 Division of Language and Communication Science, School of Health Sciences, 

  City University London, UK
2 Department of Speech and Language Therapy, Technological Educational 

  Institute of Western Greece, Patras, Greece
3 Thales Aphasia Project, Department of Linguistics, School of Philosophy, 

  University of Athens, Greece
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16:30-18:10 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Κ. Σπέγγος, Ι. Κανακάκης

Γ. Ντάιος 

Π. Παπαναγιώτου

Α. Πλωμαρίτογλου

Μ. Γραβάνης 

Δ. Νίκας

18:30-19:30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Κ. Βέμμος 

Σ. Παστρωμάς

Γ. Ανδρικόπουλος

Κ. Δημητριάδης

Κλινικό φροντιστήριο στις επεμβάσεις επαναιμάτωσης 
στο οξύ ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο

16:30-16:50 Ενδοφλέβια θρομβόλυση: από τις τυχαιοποιημένες 
μελέτες στην κλινική πράξη

16:50-17:10 Γενικές αρχές μηχανικής θρομβεκτομής

17:10-17:30 Επιλογή ασθενών για θρομβεκτομή 

17:30-17:50 Η Ελληνική πραγματικότητα στο Δημόσιο Νοσοκομείο 

17:50-18:10 Ο ρόλος του καρδιολόγου στην οξεία αντιμετώπιση του 
ισχαιμικού εγκεφαλικού επεισοδίου

Αντιπηκτική αγωγή στην κολπική μαρμαρυγή: Από την 
τυχαιοποιημένες μελέτες στην κλινική πρακτική

18:30-18:50 Ανιχνεύοντας την κολπική μαρμαρυγή μετά το αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο: Πότε, σε ποιους ασθενείς και με 
ποιο τρόπο;

18:50-19:10 NOACs: Είναι όλα τα ίδια;

19:10-19:30 Υποκλινική κολπική μαρμαρυγή: Χρήζει αντιπηκτικής 
αγωγής;

19:30-20:00 Δορυφορική Διάλεξη                              (Δείτε σελ. 28)  

18:10-18:30 Διάλειμμα Καφέ / e-poster viewing 
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20:00-21:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Δ. Μητσικώστας, Κ. Σπέγγος

Κ. Σπέγγος 

Μ. Λιόντος

Σ. Βασιλοπούλου

Ε. Κορομπόκη, Δ. Πανδής, Γ. Βελονάκης, 
Σ. Βασιλοπούλου, Κ. Βέμμος, Σ. Φονταρά 

10:30-11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Ν. Ζακόπουλος, Γ. Στεργίου 

Γ. Στεργίου

Ε. Μανιός

Α. Πρωτογέρου

Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο σε ειδικούς πληθυσμούς

20:00-20:20 Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο στην κύηση

20:20-20:40 Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο σε ογκολογικούς 
ασθενείς

20:40-21:00 Ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο στις αιμοσφαιρινοπάθειες

08:30-10:00 Κλινικό φροντιστήριο με περιπτώσεις ασθενών 

Αρτηριακή υπέρταση και αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια

10:30-10:50 Ευρωπαϊκές και Αμερικανικές Οδηγίες Υπέρτασης: Πού 
διαφέρουν;

10:50-11:10 Χρόνια ρύθμιση της αρτηριακής υπέρτασης στον ασθενή 
με ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο: Πόσο 
επιθετική και πώς;

11:10-11:30 Αρτηριακή σκληρία και διαστρωμάτωση καρδιαγγειακού 
κινδύνου

11:30-12:00 Δορυφορική Διάλεξη                                   (Δείτε σελ. 28)   

10:00-10:30 Διάλειμμα Καφέ / e-poster viewing 

Σάββατο, 9 Μαρτίου 2019
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12:00-12:30 Διακεκριμένη Διάλεξη 

13:00-13:20 State of the Art Lecture

14:00-15:00 Διάλειμμα - Σνακ / e-poster viewing 

Απεικόνιση στην οξεία φάση του αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου

12:30-13:00 Δορυφορική Διάλεξη                              (Δείτε σελ. 28) 

Treatment restrictions after stroke
 

 
Αντιθρομβωτικά

13:20-13:40 Αντιπηκτική αγωγή σε υπερήλικες ασθενείς με κολπική 
μαρμαρυγή: Υπάρχει λόγος να διστάζουμε;

13:40-14:00 Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με θρόμβωση των 
φλεβών του εγκεφάλου

15:00-16:00 Προφορικές Ανακοινώσεις

Προεδρείο: Ν. Λιάσης

Μ. Αργυροπούλου 

Chairman: H. Milionis

Bart Van der Worp, The Netherlands

13:20-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Α. Πιπιλής

Γ. Γκουμάς

Α. Πλωμαρίτογλου

Προεδρείο: Χ. Μηλιώνης, Σ. Βασιλοπούλου

ΠΑ21

ΜΗ-ΣΤΕΝΩΤΙΚΕΣ ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΕΣ ΠΛΑΚΕΣ ΚΑΙ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ 

ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΒΟΛΙΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 

ΑΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΗΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ: Η ΜΕΛΕΤΗ AF-ESUS
1 1 2 2 2 1Γ. Ντάιος , Κ. Περλεπέ , G. Sirimarco , D. Strambo , A. Eskandari , Ε. Καραγκιόζη , 

3 3 4 1 3 2Α. Βέμμου , Ε. Μανιός , Ε. Κορομπόκη , Κ. Μακαρίτσης , Κ. Βέμμος , P. Michel
1 Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
2 Stroke Center, Lausanne University Hospital, Lausanne, Switzerland
3 Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
4 Τμήμα Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ΠΑ22

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΚΑΙ C-ΑΝΤΙΔΡΩΣΑ ΠΡΩΤΕΪΝΗ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ 

ΕΚΒΑΣΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 

ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ, 30 ΚΑΙ 90 ΗΜΕΡΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ ΑΠΟ ΤΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
1 1 2 1 1 Φ. Κυριάκου , Ε. Χ. Σιάφη , Θ. Τάγαρης , Μ. Νούτσου , Σ. Ντουράκης

1 Β' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
2 Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών, Εθνικό Μετσόβιο 

Πολυτεχνείο, Αθήνα

ΠΑ23

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΚΠΛΥΣΗΣ ΤΟΥ ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΟΝΑΡΘΗΚΑ ΣΤΗΝ 

ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΗΣ ΕΣΩ ΚΑΡΩΤΙΔΑΣ ΣΤΑ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΑ ΕΜΒΟΛΙΚΑ ΑΕΕ

Μ. Μήτκα, Κ. Παπάζογλου, Χ. Κάρκος, Ι. Δ. Πλιάτσιος, Θ. Καραπαναγιωτίδης

5η Χειρουργική Κλινική, Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη

ΠΑ24

ΒΑΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ ΣΤΗΝ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
2 1 1 1 1Ε. Πολυχρονοπούλου , E. Καραγκιόζη , I. Λεβέντης , K. Περλεπέ , Δ. Σαγρής , 

1 1 1,2 1Ε. Πουλακίδα , Κ. Μακαρίτσης , Γ. Ν. Νταλέκος , Γ. Ντάιος  
1Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών    

 Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2Ινστιτούτο Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατολογίας, Λάρισα

ΠΑ25

ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΗΣ 

ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΟ ΜΗΤΡΩΟ HELLAS-FH
1 1 1 2 3 4Χ. Ρίζος , Μ. Φλωρεντίν ,Μ. Ελισάφ , Ι. Σκούμας , Κ. Τζιόμαλος , Λ. Ραλλίδης , 

5 6 7 8 9 2Β. Κώτσης , Β. Άθυρος , Ε. Σκαλίδης , Γ. Κολοβού , Α. Γαρούφη , Ι. Κουτάγιαρ , 
10 4 5 6 7 11Α. Μπουφίδου , Ε. Κιουρί , Χ. Άντζα , Ν. Κατσίκη , Ε. Ζάχαρης , Α. Αττιλάκος , 

1 1 Γ. Αναστασίου , Ε. Λυμπερόπουλος
1 Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής , Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,    

  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
3 Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 

  Θεσσαλονίκη
4 Τομέας Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα
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5 Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

  Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
6 Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, 

   Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
7 Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη
8   Καρδιολογική Κλινική, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
9 Τομέας Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

  Β' Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
10Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
11Τομέας Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

  Γ' Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

ΠΑ26

Η ΕΛΑΤΤΩΜΕΝΗ ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΤΗΣ HDL ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ 

ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΘΑΝΑΤΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΕΤΟΥΣ ΜΕΤΑ 

ΑΠΟ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
1 2 1 1 2Κ. Τζιόμαλος , Κ. Κατρίνη , Μ. Παπαγιάννη , Κ. Χρήστου , Χ. Γκολφινοπούλου , 

1 1 1 1 2Σ.Μ. Αγγελοπούλου , Ε. Ζτρίβα , Χ. Σαββόπουλος , Α. Χατζητόλιος , Α. Χρόνη
1 Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,   

  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 

  Θεσσαλονίκη
2 Ινστιτούτο Βιοεπιστημών και Εφαρμογών, Εθνικό Κέντρο Έρευνας Φυσικών Επιστημών  

  «Δημόκριτος», Αθήνα

16:00-16:20 Διάλεξη 

SGLT2- και GLP1 αναστολείς: Κάτι περισσότερο από 
απλώς αντιδιαβητικά φάρμακα;

Επεμβατικές καρδιαγγειακές πράξεις και ισχαιμικό 
αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο

16:20-16:40 Ενδαρτηρεκτομή στην συμπτωματική καρωτιδική 
στένωση

16:40-17:00 Αγγειοπλαστική & stenting στην συμπτωματική 
καρωτιδική στένωση

Προεδρείο: Χ. Μηλιώνης

Α. Ράπτης 

16:20-18:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Κ. Τούτουζας, Κ. Σπάργιας

Χ. Κλωνάρης

Δ. Νίκας
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17:00-17:20 Σύγκλειση του ανοικτού ωοειδούς τρήματος σε 
κρυπτογενές ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο

17:20-17:40 Σύγκλειση του ωτίου του αριστερού κόλπου

17:40-18:00 Διαδερμική αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδας: 
Ενδείξεις, οφέλη και επιπλοκές

 
Ενδοεγκεφαλική αιμορραγία

18:00-18:20 Επανέναρξη αντιπηκτικής αγωγής μετά από 
ενδοεγκεφαλική αιμορραγία

18:20-18:40 Μη χειρουργική αντιμετώπιση ενδοεγκεφαλικής 
αιμορραγίας

18:40-19:00 Χειρουργική αντιμετώπιση ενδοεγκεφαλικής 
αιμορραγίας

19:00-19:20 Ενδοεγκεφαλικές αγγειοδυσπλασίες: σύγχρονη 
ενδοαυλική αντιμετώπιση

Κ. Αζναουρίδης

Κ. Τούτουζας

Κ. Σπάργιας

18:00-19:20 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Γ. Στράντζαλης, Κ. Βέμμος

Ε. Κορομπόκη

Α. Τουντοπούλου

Γ. Στράντζαλης

Χ. Γκόγκας

19:20-19:30 Βράβευση Εργασιών - Λήξη Συνεδρίου
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VAN DER WORP BART ΓΕΩΡΓΙΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Neurologist, University Medical Center Utrecht, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής, Β' 
President of European Stroke Organisation (ESO), Παθολογική Κλινική, Νοσηλευτικό Ίδρυμα 
Utrecht, The Netherlands Υγεία, Αθήνα 

ΑΖΝΑΟΥΡΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΚΟΓΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Επεμβατικός Νευροακτινολόγος, 
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Διευθυντής, Κέντρο Αγγειακών Ανωμαλιών, 
Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο", Αθήνα ΙΑΣΩ Παίδων & Τμήμα Επεμβατικής 

Νευροακτινολογίας, Metropolitan General, 
ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Αθήνα   
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Α' Καρδιολογική 
Κλινική, Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας - ΓΚΟΥΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Βηματοδότησης, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αναπληρωτής Διευθυντής, Καρδιολογική 
Αθήνα  Κλινική, Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα 

ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΓΡΑΒΑΝΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επεμβατικός Ακτινολόγος - Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Νευροακτινολόγος, Επιμελητής Β΄, Τμήμα Ιωάννινα
Επεμβατικής Ακτινολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών "Γ. Γεννηματάς", ΑθήναΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 

Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, Α΄ 
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καρδιολόγος, Επιμελητής B', Καρδιολογικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αιγινήτειο 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Νοσοκομείο, Αθήνα 
"Ιπποκράτειο", Αθήνα 

ΒΕΛΟΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Νευροακτινολόγος, Μονάδα Έρευνας Ακτινολογίας, ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Διδάκτωρ 
Αθήνα Ιατρικής Σχολής, Επιστημονικός Συνεργάτης 

Εργαστηρίου Κλινικής Εργοσπιρομετρίας 
ΒΕΜΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άσκησης & Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή, 
Παθολόγος, Εξειδικευμένος στα Αγγειακά Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Εγκεφαλικά Επεισόδια, Συνεργάτης Hellenic Αθηνών, Αθήνα 
Cardiovascular Research Society, τ. Διευθυντής 
Μονάδας Οξέων Αγγειακών Εγκεφαλικών ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Επεισοδίων, Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ομότιμος Καθηγητής Θεραπευτικής,
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα", Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού Εγκεφαλικών Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ
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ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΚΑΡΙΤΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα 
Αιμοδυναμικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών "Αλεξάνδρα", Αθήνα Θεσσαλίας, Ερευνητικό Εργαστήριο Παθολογίας, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
ΚΑΡΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β´ ΜΑΝΙΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ  
ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Παθολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Θεραπευτική 
Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος  Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 

Αθηνών "Αλεξάνδρα", Αθήνα 
ΚΛΩΝΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή, ΜΑΡΚΟΥΛΑ ΣΟΦΙΑ 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Νευρολόγος, Επιμελήτρια Α', Πανεπιστημιακό Γενικό 
Αθηνών, Αθήνα Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΚΟΡΟΜΠΟΚΗ ΕΛΕΝΗ ΜΕΛΙΔΩΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Παθολόγος, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α' Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, 
Θεραπευτική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Κέντρο Παχυσαρκίας και Μεταβολισμού, Γενικό 
Αθηνών "Αλεξάνδρα", Αθήνα  Νοσοκομείο Πειραιά "Τζάνειο", Αθήνα 

ΛΙΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΗΛΙΩΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Β' Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
Ιωάννινα

ΜΗΤΣΙΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΟΣ - ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΛΙΑΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, 
Διδάκτωρ - Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος της Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α' Πανεπιστημιακή 
Ελληνικής Αγγειολογικής Εταιρείας,  Νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, 
Επιστημονικός Διευθυντής AFFIDEA Ελλάδος Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Κεφαλαλγίας 

ΛΙΟΝΤΟΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΧΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ 
Παθολόγος - Ογκολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Research Fellow, Centre for Gastrointestinal 
Ογκολογική Μονάδα Θεραπευτικής Κλινικής, Sciences, School of Medical Sciences, Faculty of 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα", Biology, Medicine and Health, University of 
Αθήνα Manchester, Manchester, UK
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

ΝΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΣΤΡΩΜΑΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α', Ειδικός Kαρδιολόγος,- Hλεκτροφυσιολόγος, 
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Επιμελητής A', Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα Βηματοδότησης, Ερρίκος Ντυνάν Hospital 

Center, Αθήνα 
ΝΤΑΪΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα ΠΕΡΛΕΠΕ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και 
Θεσσαλίας, Λάρισα Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα 

Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
ΠΑΓΩΝΗ ΜΑΤΙΝΑ Θεσσαλίας, Λάρισα
Συντονίστρια Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο "Γ. Γεννηματάς",  Πρόεδρος ΠΙΠΙΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος Διευθυντής, A' Καρδιολογική Κλινική, 

Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνών 
ΠΑΝΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ "Υγεία", Αθήνα 
Νευρολόγος, Α' Νευρολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο ΠΛΩΜΑΡΙΤΟΓΛΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 
Αθηνών, Νοσοκομείο "Αιγινήτειο", Αθήνα Νευρολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, 

Νευρολογική Κλινική, Νοσοκομείο "Υγεία", 
ΠΑΠΑΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Αθήνα   
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, 
Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Παθολογική Κλινική & ΠΟΛΙΤΗ ΜΑΡΙΑ 
Διαβητολογικό Κέντρο, Τζάνειο Περιφερειακό MD, PhD, Τμήμα Επεμβατικής 
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά, Αθήνα Νευρoακτινολογίας, Ερρίκος Ντυνάν Hospital 

Center, Αθήνα  
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΗΛΙΑΣ
Καθηγητής Λογοθεραπείας, Τμήμα ΠΟΥΛΑΚΙΔΑ ΕΙΡΗΝΗ 
Λογοθεραπείας, T.E.I. Δυτικής Ελλάδας, Πάτρα Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και 

Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα 
ΠΑΠΑΚΥΡΙΤΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
T.E.I. Δυτικής Ελλάδας, Πάτρα 

ΠΡΩΤΟΓΕΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
ΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Παθολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Καθηγητής Νευροακτινολογίας, Πανεπιστήμιο Παθολογικής Φυσιολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας 
Saarland, Γερμανία,  Διευθυντής, Τμήμα Καρδιαγγειακής Πρόληψης & Έρευνας, Τμήμα 
Νευροακτινολογίας, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Center & Νοσοκομείο Bremen-Mitte, Αθήνα Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Αθήνα
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ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΓΑΝΤΖΟΣ ΜΑΡΚΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Β' Προπαιδευτική Αναπληρωτής Καθηγητής Ανατομίας- Ιστορίας 
Παθολογική Κλινική - Μονάδα Έρευνας και της Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό Θεσσαλίας, Αντιπρόεδρος Α' Ελληνικής 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Θεσσαλίας, Λάρισα  
"Αττικόν", Αθήνα

ΣΙΔΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΡΟΥΣΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Αθήνα
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης 
Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο "Ασκληπιείο" ΣΙΣΚΟΥ ΟΛΓΑ 
Βούλας, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλεύτρια ΠΕ, Δρ Οργάνωσης και Διοίκησης 
Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Υπηρεσιών Υγείας, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 

Τμήματος Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
ΣΑΒΒΑΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Παθολόγος, Διδάκτωρ, Συνεργάτης Α' Αθηνών, Αθήνα
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σύμβουλος Pfizer, 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα ΣΚΑΦΙΔΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

Νευρολόγος, Νευρολογική Κλινική, Τζάνειο 
ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά, 
Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Αθήνα
Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Α' Προπαιδευτική Παθολογική ΣΠΑΡΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Κλινική και Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, 
(Stroke Unit), Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο "Υγεία", 
Θεσσαλονίκης "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη  Αθήνα 

ΣΑΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΠΕΓΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, 
Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Υπεύθυνος Τμήματος Πολλαπλής Σκλήρυνσης 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, και Απομυελινωτικών Νοσημάτων, Νοσοκομείο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα "Υγεία", Αθήνα 

ΣΑΛΕΠΤΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΙΜΩΝ 
Δρ. Κλινικής Νευροψυχολογίας, Νοσοκομείο Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική 
"Αλεξάνδρα", Αθήνα Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα", Αθήνα  
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας, Κέντρο Υπέρτασης Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
STRIDE-7, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α' 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο", Αθήνα
Αθηνών "Σωτηρία", Αθήνα 

ΦΟΝΤΑΡΑ ΣΟΦΙΑ
ΣΤΡΑΝΤΖΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ακτινολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ά 
Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Εργαστήριο Ακτινολογίας, Αρεταίειο 
Νευροχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός", ΦΛΩΡΕΝΤΙΝ ΜΑΤΙΛΝΤΑ
Αθήνα Επικουρική Επιμελήτρια Παθολογίας, 

Επιστημονικός Συνεργάτης Β' Παθολογικής 
ΤΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Νευρολόγος, Διευθυντής, Β' Νευρολογική Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Κλινική, Νοσοκομείο Metropolitan General, 
Αθήνα ΧΑΤΖΗΤΟΛΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
ΤΖΙΜΑΣ ΘΩΜΑΣ Επιστημών Υγείας,  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Παθολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Γενικό Θεσσαλονίκης,  Διευθυντής, Α' Προπαιδευτική 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων "Γ. Χατζηκώστα", Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Ιωάννινα Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "ΑΧΕΠΑ", 

Θεσσαλονίκη, Α' Αντιπρόεδρος Εταιρείας 
ΤΟΥΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ Παθολογίας Ελλάδος (ΕΠΕ), Αντιπρόεδρος 
Νευρολόγος, Α' Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο (ΕΕΠΕ)  
Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα
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ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

Hellenic Stroke Organization

Eλληνικός
Οργανισμός
Εγκεφαλικών

10:00-12:00 Ο ρόλος της νοσηλευτικής στην αντιμετώπιση των 
οξέων Εγκεφαλικών: θεωρία και κλινική πρακτική
(Α΄ ΜΕΡΟΣ) 

10:00-10:15 Γιατί είναι αναγκαία η συνεργασία των ιατρών και 
νοσηλευτών στην αντιμετώπιση των εγκεφαλικών;

 Πρόεδρος του ΕΛΟΕ 
 Πρόεδρος της ΕΝΕ

 Μέλος Δ.Σ. της ΕΝΕ

10:15-10:40 Γενικές γνώσεις εγκεφαλικών 
(ορισμοί, κατάταξη, επιδημιολογία)

10:40-11:00 Από την έναρξη της νόσου μέχρι το νοσοκομείο

11:00-11:20 Διαχείριση του ασθενούς με οξύ εγκεφαλικό στο 
τμήμα επειγόντων

11:20-11:40 Θρομβολυτική αγωγή: πρακτικά ζητήματα στη σωστή 
και αποτελεσματική εφαρμογή της

11:40-12:00 Μηχανική Θρομβεκτομή στο βαρύ οξύ ισχαιμικό 
εγκεφαλικό. Μια νέα πρόκληση για αμοιβαία 
συνεργασία.

 

Προεδρείο: Κ. Βέμμος, Γ. Νταβώνη, Ζ. Σάκκουλα 

Κ. Βέμμος,
Δ. Σκουτέλης,
Ε. Κολώνια,

Κ. Βέμμος

Χ. Χρυσοβιτσάνου 

Δ. Βακουφτσή 

Χ. Τσόδουλου  

Μ. Πολίτη 

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
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Ο ρόλος της νοσηλευτικής στην αντιμετώπιση των οξέων 
Εγκεφαλικών: θεωρία και κλινική πρακτική

σε συνεργασία με την



12:00-12:30 Διάλειμμα

12:30-14:30 Ο ρόλος της νοσηλευτικής στην αντιμετώπιση των 
οξέων Εγκεφαλικών: θεωρία και κλινική πρακτική 
(Β΄ ΜΕΡΟΣ) 

12:30-12:45 Ο ασθενής στη ΜΑΦ εγκεφαλικών. Πλεονεκτήματα και 
οργάνωση νοσηλείας

12:45-13:00 Εκτίμηση, διάγνωση και ενέργειες: ζωτικά σημεία, 
διαταραχές αναπνοής, νευρολογικής κατάστασης

13:00-13:15 Εκτίμηση, διάγνωση και ενέργειες: αρτηριακή πίεση, 
καρδιολογικό monitor (αρρυθμίες), θερμοκρασία, 
γλυκόζη αίματος

13:15-13:30 Κινητοποίηση ασθενούς. Πρόληψη φλεβοθρόμβωσης

13:30-14:15 Γενική φροντίδα υγείας του ασθενούς: στόματος, εντέρου 
και ουροδόχου κύστεως. 
Πρόληψη-θεραπεία κατακλίσεων

Προεδρείο: Δ. Δήμου, Χ. Χρυσοβιτσάνου, 
     Σ. Χρυσοσπάθη 

Θ. Λαϊνά 

Σ. Δημόπουλος 

Ε. Κορομπόκη

Α. Πανταζή

Τ. Αναστασίου 

14:15-14:30 Γενική συζήτηση - Ερωτήσεις
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ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΤΡΑΪΑΝΗ ΝΤΑΒΩΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ
Ταγματάρχης (ΥΝ), Νοσηλεύτρια Ουρολογικής-ΩΡΛ RN, MSc, Προϊσταμένη Ουρολογικής Κλινικής, 
Κλινικής 401 ΓΣΝΑ, Ειδικευμένη Χειρουργική Γ.Ν.Α. "Γ. Γεννηματάς"
Νοσηλευτική, Εξειδίκευση ΜΕΘ, MSc(c)

ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΙΜΙΛΙΑ
ΒΑΚΟΥΦΤΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ RN, MSc, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Μέλος 
Υπολοχαγός (ΥΝ), Νοσηλεύτρια ΤΕΠ 401 ΓΣΝΑ Επιστημονικού Τομέα Νευρολογικής 

Νοσηλευτικής της Ε.Ν.Ε.
ΒΕΜΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Παθολόγος, Εξειδικευμένος στα Αγγειακά ΠΟΛΙΤΗ ΜΑΡΙΑ
Εγκεφαλικά Επεισόδια, Συνεργάτης Hellenic MD, PhD, Τμήμα Επεμβατικής 
Cardiovascular Research Society, τ. Διευθυντής Νευρoακτινολογίας, Ερρίκος Ντυνάν Hospital 
Μονάδας Οξέων Αγγειακών Εγκεφαλικών Center, Αθήνα
Επεισοδίων, Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα", ΣΑΚΚΟΥΛΑ ΖΩΗ
Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού Εγκεφαλικών RN, MSc (c), Προϊσταμένη ΜΑΦ - ΜΣΕ, 

Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"
Παθολόγος - Εντατικολόγος , Επιμελητής Α΄, 
Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Ωνάσειο 

ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Πρόεδρος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

ΔΗΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΤΣΟΔΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑRN, ΜSc, Προϊστάμενος Νευρολογικής Κλινικής, 
RN, MSc, Νευρολογική Κλινική Νοσοκομείο Γ.Ν.Α. "Γ. Γεννηματάς"
Αθηνών "Γ. Γεννηματά" 

ΚΟΛΩΝΙΑ ΕΙΡΗΝΗ
ΧΡΥΣΟΒΙΤΣΑΝΟΥ ΧΡΥΣΑRN, MSc, Γ.Ν.Α. "Λαικό", Μέλος Δ.Σ. Ένωσης 
RN, PhD, MSc, MSN, Προϊσταμένη  Κέντρο Νοσηλευτών Ελλάδος
Ειδικών Νευρολογικών Νοσημάτων, Α' 

ΚΟΡΟΜΠΟΚΗ ΕΛΕΝΗ Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Παθολόγος, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Πρόεδρος 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επιστημονικού Τομέα Νευρολογικής 
Θεραπευτική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Νοσηλευτικής της Ε.Ν.Ε.
"Αλεξάνδρα", Αθήνα 

ΧΡΥΣΟΣΠΑΘΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ
ΛΑΪΝΑ ΘΕΟΔΩΡΑ Συνταγματάρχης (ΥΝ), MSc, PhD, Τομεάρχης 
RN, MSc, Τμήμα Α' Μονάδα ΑΕΕ, Α' Νευρολογική Διατομεακού Τομέα, 401 ΓΣΝΑ
Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο, Μέλος Επιστημονικού Τομέα 
Νευρολογικής Νοσηλευτικής της Ε.Ν.Ε

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ 
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19:30-20:00 
Δορυφορική Διάλεξη 

Χ. Μηλιώνης

11:30-12:00
Δορυφορική Διάλεξη
Προεδρείο: Κ. Βέμμος 

Χ. Μηλιώνης

12:30-13:00
Δορυφορική Διάλεξη
Προεδρείο: Κ. Βέμμος

Χ. Μηλιώνης
 

Σύγχρονες Θεραπευτικές Πρακτικές βασισμένες σε 
Στοιχεία για την Αντιμετώπιση της Δυσλιπιδαιμίας σε 
Ασθενείς υψηλού κινδύνου για Εγκεφαλικό Επεισόδιο

Επίδραση και όφελος του αναστολέα της PCSK9, 
Evolocumab, στη μείωση των εγκεφαλικών 
επεισοδίων

Τι μάθαμε και τι μένει να μάθουμε ακόμη από τα 
νεότερα από του στόματος αντιπηκτικά

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ

Παρασκευή, 8 Μαρτίου 2019

Σάββατο, 9 Μαρτίου 2019
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ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

Hellenic Stroke Organization

Eλληνικός
Οργανισμός
Εγκεφαλικών



ΗΑΑ01

ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΕΛΙΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟ ΤΟΥ ΠΥΛΩΡΟΥ ΚΑΙ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

Χ. Σεραφείμ, Δ. Τσακίρη, Σ. Χαρατσίδου, Ι. Χατζηγεωργίου, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΗΑΑ02

ΕΠΟΧΙΑΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ

Χ. Σεραφείμ, Δ. Τσακίρη, Σ. Χαρατσίδου, Χ. Πασπαλιάρης, Ι. Χατζηγεωργίου, 

Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΗΑΑ03

Η ΚΑΘΑΡΣΗ ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗΣ ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ ΣΕ 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

Π. Χέρας, Χ. Σεραφείμ, Δ. Τσακίρη, Σ. Χαρατσίδου, Χ. Πασπαλιάρης, 

Ι. Χατζηγεωργίου, Α. Χατζόπουλος

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΗΑΑ04

ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΥΠΕΡΗΛΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
 Χ. Σεραφείμ, Δ. Τσακίρη, Σ. Χαρατσίδου, Χ. Πασπαλιάρης , Ι. Χατζηγεωργίου, 

Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΗΑΑ05

ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΩΝ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

Χ. Σεραφείμ, Δ. Τσακίρη, Σ. Χαρατσίδου, Ι. Χατζηγεωργίου, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων, Αθήνα

ΗΑΑ06

GAIT ASSISTIVE INTEGRATED TRAINING (GAIT): ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΠΟΥ ΑΞΙΟΠΟΙΕΙ ΤΗΝ ΟΡΘΙΑ ΘΕΣΗ ΣΑΝ ΜΕΣΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΤΗΣ 

ΒΑΔΙΣΗΣ

Κ. Παπαντωνόπουλος

Κέντρο φυσικοθεραπείας UtilisMotus®, Αθήνα

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
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ΗΑΑ07

Η ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗ ΤΟΥ Κ.Ν.Σ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΙΣΜΑ 3 ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ 

ΚΟΙΝΗ ΑΦΕΤΗΡΙΑ ΤΟ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟ ΑΕΕ ΑΛΛΑ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΑΡΧΙΚΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Α. Σταυρίδης, Ι. Καλιοντζάκης, Μ. Πέτρου, Α. Ευθυμίου, Α. Μιχαλοπούλου, 

Α. Αναστασιάδη, Ε. Αννούση

Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Κρήτη

ΗΑΑ08

ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ Η ΑΟΡΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ 

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ;
1 2 1 1 1Α. Βέμμου , Μ. Φλωρεντίν , Χ. Παπαμιχαήλ , Κ. Σταματελόπουλος , Σ. Ιωάννου , 

1 1 2 1Π. Βλαχάκης , Ε. Κορομπόκη , Χ. Μηλιώνης , Κ. Βέμμος
1 Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 

  Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
2 Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,  

  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΗΑΑ09

ΚΟΣΤΟΣ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

Α. Τσατσαράγκου, Λ. Καρανταλή, Ε. Καραχάλια, Σ. Αγγέλογλου, Α. Καραγιάννη, 

Ε. Τσαμπαλάς 

Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια», Τρίπολη

ΗΑΑ10

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ-ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ 

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ
1 2 3Ζ. Μπιτσώρη , Δ. Μπαλάσκα , Ε. Αγγελακόπουλος

1 Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, 

  Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα
2 Διαχείριση Ανθρώπινων Πόρων, 1η Υγειονομική Περιφέρεια, Αθήνα
3 Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίας (Ε.Κε.Α.), Αθήνα

ΗΑΑ11

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ (ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ/ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ) 

ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΕΕ
1 1 2 2 3Ε. Κρασνίκοβα , Π. Κούντρα , Ε. Κουρόγλου , Α. Δράμπαλου , Σ. Γεωργιάδου , 
3 2Α. Αναστασίου , Η. Καραμέτος

1 Νευρολογικό Τμήμα, «Αχιλλοπούλειο» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, Βόλος
2 Α' Παθολογική Κλινική, «Αχιλλοπούλειο» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, Βόλος
3 Β' Παθολογική Κλινική, «Αχιλλοπούλειο» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, Βόλος 
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ΗΑΑ12

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΡΟΠΟΝΙΝΗΣ Ι ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 

ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

Ε. Σούμπουρου, Ε.Ν. Γιάγκου, Ν. Χατζηθεοδώρου, Γ. Λιναρδάκη, Σ. Αντωνόπουλος

Β' Παθολογικό Τμήμα, Μονάδα Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα

ΗΑΑ13

ΧΡΟΝΟΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΣΕ ΕΝΑ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΟΥ ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ
1 2 1 1Γ. Καρλής , Α. Καλιοντζόγλου , Α. Χασίου , Σ. Καραταπάνης

1 Α' Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου», Ρόδος
2 Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου», Ρόδος

ΗΑΑ14

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΝΤΑ

Φ. Αλούρδα, Γ. Λιμπιτάκη, Χ. Αργυροπούλου, Μ. Ξιφαράς, Ε. Κερεζούδη

Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Παμμακάριστος», Αθήνα

ΗΑΑ15

ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ 

ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΜΕΘ)

Α. Κήττας, Ξ. Ζήκου, Ι. Ανδριανόπουλος, Β. Σαλμά, Μ. Χρηστάκη, Δ. Καντάς, 

Β. Κούλουρας

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΗΑΑ16

ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΝΤΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ 

ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ

Ε. Καλιακάτσου, Ε. Κορομπόκη, Μ. Λιόντος, Σ. Νταή, Ε. Κωστής

Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΗΑΑ17

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΩΝ 

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Π. Θεοδωρίδης, Β. Αργείτης, Β. Μποντίνης, Η. Δώδος, Α. Ποτουρίδης, Κ. Δερβίσης

Αγγειοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων», 

Αθήνα 
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ΗΑΑ18

Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ 

ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΙΚΡΟΤΕΡΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΟΛΙΚΗΣ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ
1 2 2 3 3Ε. Κορομπόκη , Σ. Βασιλοπούλου , Α. Τουντοπούλου , Ε. Βέμμου , Η. Νικολακόπουλος , 

2 3Δ. Δ. Μητσικώστας , Κ. Βέμμος
1 Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
2 Α' Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,    

  Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα
3 Hellenic Cardiovascular Research Society, Athens, Greece

ΗΑΑ19

VISUAL HALLUCINATIONS POST STROKE ARE NOT ALWAYS DUE TO METABOLIC 

DERANGEMENTS OR NEW ONSET PSYCHOSIS: A CASE REPORT OF CHARLES 

BONNET SYNDROME (CBS)

S. Ramachandran, E. Brunt, V. Papavasileiou

Stroke Service, Department of Neurosciences, Leeds Teaching Hospitals NHS Trust and Medical 

School, University of Leeds, Leeds, UK

ΗΑΑ20

ANTERIOR AND POSTERIOR CIRCULATION COMMUNICATION IS NOT ALWAYS 

LIMITED TO THE LEVEL OF THE CIRCLE OF WILLIS. A CASE REPORT OF A PATIENT 

WITH PERSISTENT TRIGEMINAL ARTERY
1 1 2 1E. Brunt , S. Ramachandran , I. Craven , V. Papavasileiou

1 Stroke Service, Department of Neurosciences, Leeds Teaching Hospitals NHS Trust and   

  Medical School, University of Leeds, Leeds, UK
2 Department of Radiology, Leeds Teaching Hospitals NHS Trust, Leeds, UK

ΗΑΑ21

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 

ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΟ - ΚΙΝΗΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΔΥΣΦΑΓΙΑΣ 

ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΕΕ
1,2 2 2,3Χ.Γ. Πολίτη ,  Η. Παπαθανασίου , Α. Μίχου

1 ΟΛΥΜΠΙΟΝ Κέντρο Αποκατάστασης, Πάτρα
2 ΠΜΣ Επιστήμες Αποκατάστασης, Τμήμα Λογοθεραπείας, 

  Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Δυτικής Ελλάδος, Πάτρα
3 GI Sciences, University of Manchester, UΚ
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B

C

E

H
Β

K

M

P

R Γ

S

Α

Δ

Αναστασίου Γ. 
Brunt E. Ανδριανόπουλος Ι. 

Αννούση Ε. 
Άντζα Χ. 

Craven I. Αντωνίου Γ. 
Αντωνόπουλος Σ. 
Αργείτης Β. 

Eskandari A. Αργυροπούλου Χ. 
Αττιλάκος Α. 

Hilari K. 
Holland R. Βάρδας Π. 

Βαρδιάμπασης Β. 
Βαρότση Α. 

Karagkiozi E. Βασιλείου Β. 
Βασιλοπούλου Σ. 
Βέμμος Κ.

Michel P.  
Βέμμου Α. 
Βέμμου Ε. 

Papavasileiou V. Βλαχάκης Π. 

Ramachandran S. Γαλάνης Π. 
Γαρούφη Α. 
Γεωργιάδου Σ. 

Sirimarco G. Γεωργούλα Μ. 
Strambo D. Γιάγκου Ε.Ν. 

Γιανκάκη Χ. 
Γιαννούκας Α. 

Αγγελακόπουλος Ε. Γκολφινοπούλου Χ. 
Αγγελέλη Φ. Γουργιώτης Π. 
Αγγέλογλου Σ. 
Αγγελοπούλου Σ.Μ. 
Άθυρος Β. Δεληγιάννη Δ. 
Αλούρδα Φ. Δελλατόλας Γ. 
Αναστασιάδη Α. Δερβίσης Κ. 
Αναστασίου Α. Δήμος Ο. 

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ
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Δράμπαλου Α. Κερεζούδη Ε. 
Δώδος Η. Κήττας Α. 

Κιουρί Ε. 
Κολοβού Γ. 

Ελισάφ Μ. Κοντοτάσιος Κ. 
Ευθυμίου Α. Κορομπόκη Ε.
Ευστρατιάδου Ε.Α.  

Κούβελος Γ. 
Κούλουρας Β. 

Ζάχαρης Ε. Κούντρα Π. 
Ζήκου Ξ. Κουρόγλου Ε. 
Ζτρίβα Ε. Κουτάγιαρ Ι. 

Κούτρας Χ. 
Κρασνίκοβα Ε.

Θεοδωρίδης Π. Κυριάκου Φ. 
Κωνσταντακοπούλου Ο.
Κωστής Ε. 

Ιωάννου Σ. Κώτσης Β. 

Καζάκου Μ. Λάμπρου Δ. 
Καϊάφα Γ. Λεβέντης Ι. 
Καϊτελίδου Δ. Λιμπιτάκη Γ. 
Καλιακάτσου Ε. Λιναρδάκη Γ. 
Καλιοντζάκης Ι. Λιόντος Α. 
Καλιοντζόγλου Α. Λιόντος Μ. 
Κανέλλος Η. Λυμπερόπουλος Ε. 
Κανουπάκης Ε. 
Καντάς Δ. 
Καραγιαννάκη Α. Μακαρίτσης Κ. 
Καραγιάννη Α. Μανιός Ε. 
Καραγκιόζη Ε. Ματσάγκας Μ. 
Καραγκούνη Η. Μεγαπάνου Ε. 
Καραμέτος Η. Μηλιώνης Χ. 
Καρανταλή Λ. Μήτκα Μ. 
Καραπαναγιωτίδης Θ. Μητσικώστας Δ.Δ. 
Καραταπάνης Σ. Μιχαλοπούλου Α. 
Καρατοσίδη Χ.Σ. Μίχου Α. 
Καραχάλια Ε. Μπαλάσκα Δ. 
Καραχάλια Π. Μπάρκας Φ. 
Κάρκος Χ. Μπατζαλέξης Κ. 
Καρλής Γ. Μπίζας Ε. 
Καρρά Ν. Μπιτσώρη Ζ. 
Κατρίνη Κ. Μποντίνης Β. 
Κατσαρός K. Μπουφίδου Α. 
Κατσίκη Ν. 
Καττάμη Χ. 

Ε

Ζ

Θ

 
Ι

Κ Λ

Μ

30
31

12,17
9,30

13

17
31

13,18

31

30

9
13
10
31

9,30
31
13

8
31

8
9,30

8,12,16,17
10
30

9,30
17
31
13
30

9
17

11,31
13
18
12
17
13

31
31
17
17
12

2,10,11,12,15,16,19,
26,30,31,32

13
31
30
30
17
12
30

17,18
10
31
17

9
9,12,17,34

31
31

9,12
15,31

17

2,8,9,10,11,12,16,17
7,8,10,12,15,16

13
12

2,9,11,12,16,28,30
17

15,32
9,30

2,5,32
30
12
13

9
30
31
17

34

7-
9 

Μ
Α

Ρ
ΤΙ

Ο
Υ

 2
01

9 
| Α

ΙΓ
Λ

Η
 Ζ

Α
Π

Π
Ε

ΙΟ
Υ

 | 
Α

Θ
Η

Ν
Α



Ν

Ξ

Π Τ

Φ

Χ

Ρ

Σ

Ψ

Σιάφη Ε.Χ. 
Νάνα Π. Σίσκου O. 
Νικολακόπουλος Η. Σκαλίδης Ε. 
Νούτσου Μ. Σκούμας Ι. 
Νταή Σ. Σούμπουρου Ε. 
Ντάιος Γ. Σούμπουρου Μ. 
Νταλέκος Γ.Ν. Σουρτζή Π. 
Ντουράκης Σ. Σοφογιάννη Α. 

Σπανός Κ. 
Σταματελόπουλος Κ. 

Ξιφαράς Μ. Σταυρίδης Α. 

Παπαγιάννη Μ. Τάγαρης Θ. 
Παπαγιάννης Α. Τάκης Κ. 
Παπάζογλου Κ. Τέλλης Κ. 
Παπαθανασίου Η. Τζίμας Θ. 
Παπακωνσταντίνου Π. Τζιόμαλος Κ. 
Παπαμιχαήλ Χ. Τουντοπούλου Α. 
Παπαντωνόπουλος Κ. Τσακίρη Δ. 
Παπαστεφανάτος Γ. Τσαμπαλάς Ε. 
Παπαστεφανάτος Σ. Τσατσαράγκου Α. 
Παππά Ε. Τσελέπης Α. 
Πασπαλιάρης Χ. 
Παυλίδης Α. 
Περλεπέ Κ. Φίλιππας-Ντεκουάν Σ. 
Πέτρου Μ. Φλωρεντίν Μ. 
Πιλάλας Δ. 
Πλιάτσιος Ι.Δ. 
Πολίτη Χ.Γ. Χαρατσίδου Σ. 
Πολυχρονοπούλου Ε. Χασίου Α. 
Ποντίκη Λ. Χατζηγεωργίου Ι. 
Ποτουρίδης Α. Χατζηθεοδώρου Ν. 
Πουλακίδα Ε. Χατζητόλιος Α.Ι. 

Χατζόπουλος Α. 
Χατζόπουλος Γ. 

Ραλλίδης Λ. Χέρα Μ.
Ρίζος Χ. Χέρας Π. 

Χλουβεράκης Γ. 
Χρηστάκη Μ. 

Σαββόπουλος Χ. Χρήστου Κ. 
Σαγρής Δ. Χρόνη Α. 
Σαλεπτσή Ε. 
Σαλμά Β. 
Σεβαστός Γ. Ψυχογιός Α. 
Σεραφείμ Χ. 
Σημαντηράκης Ε.
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Τόπος Διεξαγωγής

Χρόνος Διεξαγωγής

Εγγραφή

Επίσημη Γλώσσα 

Αίγλη Ζαππείου, Αθήνα
Κήπος Ζαππείου, Αθήνα 105 57

Πέμπτη 7 Μαρτίου 2019 Ώρα: 09:30 - 20:30
Παρασκευή 8 Μαρτίου 2019 Ώρα: 08:30 - 20:30

Πέμπτη 7 Μαρτίου 2019 Ώρα: 10:00 - 20:30
Παρασκευή 8 Μαρτίου 2019 Ώρα: 08:30 - 21:00
Σάββατο 9 Μαρτίου 2019   Ώρα: 08:30 - 19:30

Πέμπτη 7 Μαρτίου 2019   Ώρα: 10:00 - 20:30
Παρασκευή 8 Μαρτίου 2019 Ώρα: 08:30 - 21:00
Σάββατο 9 Μαρτίου 2019   Ώρα: 08:30 - 19:30

Πέμπτη 7 Μαρτίου 2019   Ώρα 20:00

Σάββατο 9 Μαρτίου 2019   Ώρα: 19:00

Η συμμετοχή στις εργασίες του Πανελλήνιου Συνεδρίου είναι Δωρεάν. 

H επίσημη γλώσσα του Πανελλήνιου Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Δεν 
προβλέπεται η ταυτόχρονη διερμηνεία των εισηγήσεων των προσκεκλημένων 
ομιλητών από τα αγγλικά στα ελληνικά.

Εγγραφές

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Γραμματεία - Τεχνική Υποστήριξη - Έκθεση

Τελετή έναρξης

Βράβευση εργασιών

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Μοριοδότηση

Υλικό Συνεδρίου - Κονκάρδα

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ

Χορηγούνται 24 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME - CPD 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.
Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών συμμετοχής- 
παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες του Πανελλήνιου 
Ιατρικού Συλλόγου. 

Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την 
ονομαστική τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι κονκάρδες 
με το barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν από την 
είσοδο και κατά την έξοδο από τη συνεδριακή αίθουσα, για να καταγράφονται 
οι ώρες παρακολούθησης. Η επίδειξη της κονκάρδας θα είναι απαραίτητη καθ' 
όλη τη διάρκεια του Πανελλήνιου Συνεδρίου.

Οι κονκάρδες με το barcode: 
Είναι μοναδικές και δεν μπορούν να αντικατασταθούν.
 Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται οι Δορυφορικές Διαλέ-  

   ξεις και τα Διαλείμματα.

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης (με μοριοδότηση) θα είναι διαθέσιμες σε 
όλους τους συμμετέχοντες αποκλειστικά σε ηλεκτρονική μορφή από την 
Κυριακή 10 Μαρτίου 2019 στην επίσημη σελίδα του Ελληνικού Οργανισμού 
Εγκεφαλικών www.stroke.gr  με τη χρήση του Barcode που αναγράφεται 
στην Κονκάρδα.

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ 
(81867/19-11-2012) Βεβαίωση Παρακολούθησης, εφ' όσον έχουν 
συμπληρώσει το 60% των συνολικών ωρών παρακολούθησης του 
Πανελλήνιου Συνεδρίου.

Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και να 
παραδώσουν στη Γραμματεία με το πέρας του Πανελλήνιου Συνεδρίου, το 
σχετικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης .

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA, Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, 
ΤΚ:45500, Πεδινή, Ιωάννινα, Τηλ. 26510 68610, Fax: 26510 6861, E-mail: 
info@conferre.gr, Website: http://www.conferre.gr
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XOΡΗΓΟΙ

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρίες για τη συμμετοχή 
και την οικονομική τους υποστήριξη στις εργασίες του Συνεδρίου:
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