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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Εδώ και χρόνια, ο Ελληνικός Οργανισμός Εγκεφαλικών έχει αναπτύξει έντονη δράση με 
στόχο να προάγει την ενημέρωση των Ιατρών, άλλων Επαγγελματιών Υγείας και του ευρύ-
τερου κοινού σχετικά με τα αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια και μέσω αυτού να βελτιώσει την 
πρόληψη, αντιμετώπιση και αποκατάσταση των ασθενών με Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο. 
Οι Εκπαιδευτικές Ημερίδες, η συμμετοχή με στρογγυλές τράπεζες στα Συνέδρια άλλων Επι-
στημονικών φορέων, η δημοσίευση Συστάσεων σε έγκριτα Ελληνικά και Διεθνή περιοδικά που 
μπορούν να συνδράμουν τους Ιατρούς στην κλινική πρακτική, η εκστρατεία ενημέρωσης του 
κοινού με αφορμή τη World Stroke Day, το βιβλίο “Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια” που εκ-
δόθηκε από τις Ιατρικές Εκδόσεις Λίτσας, όλα αυτά συνθέτουν ένα πλαίσιο δράσεων προς 
αυτή την κατεύθυνση. Λεπτομέρειες για όλες αυτές τις δράσεις μπορείτε να βρείτε στο site του 
Οργανισμού www.stroke.gr. 

Μεταξύ αυτών, το Πανελλήνιο Συνέδριο μας αποτελεί την κορυφαία εκδήλωση. Σε ένα πυ-
κνό διήμερο, Έλληνες και ξένοι ομιλητές από την Ελλάδα και το εξωτερικό συζητούν τα νεότερα 
δεδομένα που αφορούν σε όλες τις πτυχές της Stroke Medicine όπως η πρωτογενής πρόληψη, 
η αιτιολογία και η παθοφυσιολογία, η διαγνωστική προσπέλαση, η οξεία αιτιολογική και υπο-
στηρικτική αντιμετώπιση, η δευτερογενής πρόληψη και η αποκατάσταση.

Σε αυτό το πλαίσιο, σας καλωσορίζουμε στο Πανελλήνιο Συνέδριό μας. Το Συνέδριο μοριο-
δοτείται με 16 μόρια από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και η εγγραφή είναι δωρεάν.

 

Ελπίζουμε ότι η ποιότητα του Συνεδρίου θα ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας.

Με θερμούς συναδελφικούς χαιρετισμούς

	 Κωνσταντίνος Βέμμος 	 Γεώργιος Ντάιος
	 Πρόεδρος	 Γενικός Γραμματέας

ΧΑΙΡΕ Τ ΙΣΜΟΣ
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Παρασκευή 19 Μαρτίου 2021

08.50-09.00	 εΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ -  ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ

09.00-11.30	 Πως αντιμετωπίζω τον ασθενή μου -  Ι 	 

Προεδρείο: �Κωνσταντίνος Βέμμος, Κωνσταντίνος Μακαρίτσης,  
Ανδρονίκη Πλωμαρίτογλου, Ανδρέας Κωστής

	 Δυσφαγία μετά το ΑΕΕ: ανίχνευση και αντιμετώπιση
Αιμιλία Μίχου

	 Ασθενής με δυσπραξία μετά από ΑΕΕ
Ηλίας Παπαθανασίου

		 Ασθενής με βαρύ οξύ ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο  
και σημαντικό εγκεφαλικό οίδημα
Γεώργιος Καρλής

	 Πως θα ρυθμίσω την αρτηριακή πίεση στον ασθενή  
με ενδοεγκεφαλική αιμορραγία;
Κωνσταντίνος Μακαρίτσης

	 Πως θα ρυθμίσω την αρτηριακή πίεση στον ασθενή  
με οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ;
Νικόλαος Κακαλέτσης

	 Ασθενής με οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ και επιληπτικές κρίσεις:  
οξεία και χρόνια αντιμετώπιση
Σοφία Μαρκούλα

	 Πως θα αποφύγω την φλεβική θρομβοεμβολή σε ασθενή  
με οξύ ΑΕΕ;
Παρασκευή Σάββαρη

	 Ερωτήσεις - Διαδραστική Συζήτηση

TE ΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ  
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ
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Παρασκευή 19 Μαρτίου 2021

11.30-12.30		 Τι   να  προσέξω όταν δια βάζω ένα Ιατρικό 
άρθρο; 

Προεδρείο: Απόστολος Τσάπας, Γεώργιος Ντάιος

	 Τι να προσέξω όταν διαβάζω μία τυχαιοποιημένη μελέτη;
Μαρία Γαβριατοπούλου

	 Τι να προσέξω όταν διαβάζω μία μετα-ανάλυση;
Απόστολος Τσάπας

	 Τι να προσέξω όταν διαβάζω μια επιδημιολογική μελέτη;
Δημοσθένης Παναγιωτάκος

12.30-12.50		 διαλεξη

Προεδρείο: Χρήστος Σαββόπουλος

	 Νεότερα καπνικά προϊόντα: είναι πράγματι μειωμένου κινδύνου;
Κωνσταντίνος Φαρσαλινός

12.50-14.30		 Πως αντιμετωπίζω τον ασθενή μου -  Ι ι	   

Προεδρείο: Μίλτος Ματσάγκας, Δημήτριος Νίκας

	 Μη στενωτικές καρωτιδικές πλάκες και εμβολικός κίνδυνος
Γεώργιος Ντάιος

	 Εκτίμηση επικινδυνότητας της αθηρωματικής πλάκας πέραν  
του βαθμού στένωσης μέσω του υπερήχου
Αργυρώ Τουντοπούλου

		 Συντηρητική ή χειρουργική αντιμετώπιση της ασυμπτωματικής 
καρωτιδικής στένωσης;
Γεώργιος Κούβελος

	 Χειρουργική αντιμετώπιση της συμπτωματικής καρωτιδικής στένωσης
Μίλτος Ματσάγκας

	 Καρωτιδικό stenting
Δημήτριος Νίκας

14.30-15.00		 ΔορυφορικH Δ ΙΑΛΕΞΗ (Σελ . 12 )

15.00-15.40	 Διάλειμμα  -  

Προσκεκλημένες  προφορικές  ανακοινώσεις
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Παρασκευή 19 Μαρτίου 2021

15.40-17.30		 Ανασκόπηση των σημαντικοτερων κλινικών 
μελετών του προηγούμενου έτους

Προεδρείο: �Χαράλαμπος Μηλιώνης, Χαράλαμπος Βλαχόπουλος,  
Σοφία Βασιλοπούλου, Στυλιανός Τζέης 

	 ORION 10 & 11
Φώτιος Μπάρκας

	 ΤΗΑLES
Γεώργιος Καρλής

	 TIPS-3
Aναστάσιος Tεντολούρης

	 DIRECT-MT
Ειρήνη Πουλακίδα

	 RIVER
Λεωνίδας Παλαιοδήμος

	 ACKEA-APO(a)-LRx
Ματίλντα Φλωρεντίν

	 EOS
Ελένη Καρανταλή

	 TST-PLUS
Σταματία Σαμαρά

	 COMPASS
Ευθαλία Μητσικώστα

17.30-18.10		 Περιεγχειρητική διαχείριση αντιθρομβωτικών, 
σε  συνεργασία  με  το  ΙΜΕΘΑ

Προεδρείο: Αλέξανδρος Τσελέπης, Ελένη Αρναούτογλου

	 Περιεγχειρητική διαχείριση αντιαιμοπεταλιακών
James Douketis

	 Περιεγχειρητική διαχείριση αντιπηκτικών
Alex Spyropoulos

18.10-18.30	 Διάλειμμα  -  

Προσκεκλημένες  προφορικές  ανακοινώσεις
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Παρασκευή 19 Μαρτίου 2021

18.30-18.50	 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Ευτυχία Καψαλάκη

	 MRI και νόσος των μικρών αγγείων του εγκεφάλου
Μαρία Αργυροπούλου

18.50-20.45	 Acute  Ischemic  Stroke /  Cerebral  Venous 
Thrombosis

Chairperons: George Ntaios, Eleni Korompoki

	 Whom to thrombolyse after 4.5h without advanced neuroimaging?
Patrik Michel

	 How to approach the frail patient when thrombolysis decision is 
not a clear-cut yes or no
Vasileios Papavasileiou

	 Recanalization strategies in basilar artery occlusion: review and 
current approach
Daniel Strbian

	 Intravenous thrombolysis with tenecteplase: advantages and risks
Turgut Tatlisumak

	 Treatment of Cerebral Venous Thrombosis
Diana Aguiar de Sousa

	 Artificial intelligence assistance in the selection of patients  
for endovascular thrombectomy
Iris Grunwald
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Σάββατο 20 Μαρτίου 2021

09.00-10.40	 ασυνηθεισ  αι τ ιεσ  αεε 	  

Προεδρείο: �Κωνσταντίνος Μακαρίτσης, Κωνσταντίνος Σπέγγος,  
Σοφία Βασιλοπούλου

	 Moya Moya
Σοφία Βασιλοπούλου

	 Θρομβοφιλία
Γεωργία Καϊάφα

	 AEE σε παιδιά και έφηβους
Δημήτριος Ζαφειρίου

		 ΑΕΕ στην κύηση
Κωνσταντίνος Σπέγγος

	 Αρτηριακός διαχωρισμός
Ανδρονίκη Πλωμαρίτογλου

10.40-12.00	 Πως αντιμετωπίζω τον ασθενή μου -  Ι ιι	    

Προεδρείο: �Νικόλαος Τεντολούρης, Μιχαήλ Δούμας,  
Γεώργιος Ντάιος

	 Πως μπορεί να με βοηθήσει η εκτίμηση της αρτηριακής σκληρίας  
του ασθενούς μου;
Αθανάσιος Πρωτoγέρου

	 Πρωτοδιαγνωσθείς σακχαρώδης διαβήτης σε ασθενή  
με ισχαιμικό ΑΕΕ: πως θα τον ρυθμίσω;
Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

		 Πως θα ρυθμίσω την LDL-χοληστερόλη στον ασθενή  
με ισχαιμικό ΑΕΕ;
Xαράλαμπος Mηλιώνης

	 Μακροχρόνια ρύθμιση της αρτηριακής υπέρτασης  
στον ασθενή με ισχαιμικό ΑΕΕ
Ευστάθιος Μανιός

12.00-12.30	 ΔορυφορικH Δ ΙΑΛΕΞΗ (Σελ . 12 )
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Σάββατο 20 Μαρτίου 2021

12.30-13.30	 μαναgement of  oral  anticoagulation  
in  acute  stroke patients 	  

Chairpersons: Konstantinos Spengos, Eleni Korompoki

	 Reversal strategies in anticoagulant-associated intracerebral 
haemorrhage
Thorsten Steiner

	 Initiation of oral anticoagulation after intracerebral haemorrhage
Roland Veltkamp

		 Initiation of oral anticoagulation after ischemic stroke
Eleni Korompoki

13.30-14.30	 eπεμβατικεσ  πραξεισ	   

Προεδρείο: Αχιλλέας Xατζηιωάννου, Παναγιώτης Παπαναγιώτου

	 Κλινική εφαρμογή της μηχανικής θρομβεκτομής στο ισχαιμικό 
εγκεφαλικό
Παναγιώτης Παπαναγιώτου

	 Τεχνικές μηχανικής θρομβεκτομής
Ιωάννης Ιωαννίδης

		 Θεραπευτική προσέγγιση ανευρυσμάτων εγκεφάλου:  
συμπτωματικών και ασυμπτωματικών ανευρυσμάτων
Χρήστος Γκόγκας

14.30-15.10		 Obesity,  sarcopenia  and Stroke	  

Chairman: Haralampos Millionis

	 Obesity and Stroke
Vasileios Kotsis

	 Sarcopenia, muscle and Stroke
Wolfram Doehner

15.10-16.10	 Διάλειμμα  -  

Προσκεκλημένες  προφορικές  ανακοινώσεις
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Σάββατο 20 Μαρτίου 2021

16.10-16.30		 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Kωνσταντίνος Mακαρίτσης

	 Start from the basics: τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός ιατρός  
που τώρα ξεκινάει με τα ΑΕΕ
Κωνσταντίνος Βέμμος

16.30-17.30		 COVID-19  AND STROKE 

Chairmen: Dimitrios Zafeiriou, George Ntaios

	 COVID-19 & stroke: is there an association?
Shadi Yaghi

	 Pathophysiology of stroke in COVID-19
Dimitrios Sagris

	 COVID-19 and pediatric stroke
Lauren Beslow

17.30-18.10		 Συστάσεις  του Ελληνικού Οργανισμού 
Εγκεφαλικών σε  συνεργασία  με  την Ελληνική 
Καρδιολογική  Εταιρε ία  και  την Ελληνική 
Εταιρε ία  Αθηροσκλήρωσης

Προεδρείο: �Κωνσταντίνος Βέμμος, Κωνσταντίνος Τσιούφης, 
Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

	 Expert consensus statement for the management of patients with 
embolic stroke of undetermined source and patent foramen ovale: 
A clinical guide by the working group for stroke of the Hellenic 
Society of Cardiology and the Hellenic Stroke Organization
Γεώργιος Ντάιος

	 Recommendations for lipid modification in patients with ischemic 
stroke or transient ischemic attack: A clinical guide by the Hellenic 
Stroke Organization and the Hellenic Atherosclerosis Society
Δημήτριος Σαγρής

18.10-18.30	 Διάλειμμα  -  

Προσκεκλημένες  προφορικές  ανακοινώσεις



19-20 maρτιου 2021, αθηνα 11

Σάββατο 20 Μαρτίου 2021

18.30-19.00	 ΔορυφορικH Δ ΙΑΛΕΞΗ (Σελ .12 ) 

19.00-19.30	 ΔορυφορικH Δ ΙΑΛΕΞΗ (Σελ .12 ) 

19.30-21.00	 ΗΕΑRT  AND STROKE

Chairmen: Gregory Y.H. Lip, Hooman Kamel, George Ntaios

	 Atrial cardiopathy and stroke risk
Hooman Kamel

	 Heart failure and Stroke
Αlexandros Briasoulis

	 AF management: easy as ABC
Gregory Lip

	 Left atrial appendage occlusion for stroke prevention
Apostolos Tzikas

	 Is there a role for AF ablation in stroke prevention
George Andrikopoulos

21.00	 ληξη συνεδριου και  αποχαιρετ ισμός



12 4o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

Σάββατο 20 Μαρτίου 2021

12.00-12.30	 ΔορυφορικH διαλ εξη      

Η θέση  της  αντ ιπηκτ ικής  αγωγής  
στη  δευτερογενή  πρόληψη  
των  εγκεφαλ ικών  επε ισοδ ίων

Πρόεδρος: Κ. Βέμμος
Ομιλήτρια: Ε. Κορομπόκη

18.30-19.00	 ΔορυφορικH διαλ εξη			      

		  S t roke  as  a  compl icat ion  a f te r  TAVI

Πρόεδρος: Κ. Βέμμος
Ομιλητής: E.Vavouranakis

19.00-19.30	 ΔορυφορικH διαλ εξη			         

Προκλήσε ις  κα ι  νεότερα  δεδομένα  στην 
αντ ιμετώπ ιση  των  ασθενών  με  μέτρ ιου  έως 
υψηλού  κ ινδύνου  Παροδ ικό  Ισχα ιμ ικό  Επε ισόδ ιο  
(Π ΙΕ )  ή  έλασσον  Ισχα ιμ ικό  Αγγε ιακό  Εγκεφαλ ικό 
Επε ισόδ ιο  ( ΙΑΕΕ) .  Ο  ρόλος  της  κλοπ ιδογρέλης

Πρόεδρος-Σχολιαστής: Κ. Βέμμος
		  Θεραπευτική προσέγγιση των ασθενών  

και βέλτιστη διάρκεια της αγωγής

Ομιλητής: Γ. Ντάιος

Παρασκευή 19 Μαρτίου 2021

14.30-15.00		 ΔορυφορικH διαλ εξη			      

		  Nove l  approaches  in  Endovascu la r  
Treatment  o f  Carot id  A r te ry  D isease

Πρόεδρος: Γ. Ντάιος
Oμιλητής: D. Nikas
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ΟΜΙΛΗΤΕ Σ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ  -  Σ ΥΝΤΟΝΙΣ ΤΕ Σ

Aguiar de Sousa Diana
MD, PhD Consultant Neurologist, Stroke Unit | Professor (Auxiliary) of Neurology and 
Neuroanatomy Hospital de Santa Maria - CHULN | Faculty of Medicine, University of 
Lisbon

Doehner Wolfram
Charité Universitätsmedizin Berlin | Center for Stroke Research Berlin, MD, PhD, DIC, FESC, 
FHFA

Douketis James
MD, FRCP©, FACP, FCCP, Professor, Department of Medicine, McMaster University, 
Hamilton, Canada

Kamel Hooman
Vice Chair for Research, Department of Neurology, Weill Cornell Medicine Verified email at 
med.cornell.edu

Lauren Lauren Beslow
MD MSCE FAHA: Assistant Professor of Neurology and Pediatrics, Perelman School of 
Medicine at the University of Pennsylvania and Children’s Hospital of Philadelphia 

Lip Gregory	
Price-Evans Chair of Cardiovascular Medicine, University of Liverpool, United Kingdom; 
Distinguished Professor, Aalborg University, Denmark

Iris Grunwald
Chair Neuroradiology University of Dundee; Director Neuroscience &Vascular Simulation, 
Anglia Ruskin University

Michel Patrik
Prof. associé, Médecin chef Centre Cérébrovasculaire, Service de Neurologie Département 
des Neurosciences Cliniques

Papavasileiou Vasileios	
Consultant in Stroke Medicine, Stroke Service Department of Neurosciences, Leeds 
Teaching Hospitals NHS Trust & Senior Honorary Lecturer, Medical School, University of 
Leeds Leeds, United Kingdom

Spyropoulos A.	
MD, FACP, FCCP, FRCPC Professor of Medicine – The Donald and Barbara Zucker School 
of Medicine at Hofstra/Northwell Professor - The Center for Health Innovations and 
Outcomes Research - The Feinstein Institute for Medical Research System Director – 
Anticoagulation and Clinical Thrombosis Services Northwell Health at Lenox Hill Hospital

Steiner  Thorsten	
Professor of Neurology and Neurointensive Care and Head of the Department of 
Neurology at the clinical centre in Frankfurt Höchst, Germany

Strbian Daniel  
Chief Doctor, Emergency Neurological Services & Co-Director, Stoke Trials Unit of Helsinki 
University Central Hospital, Helsinki (HUCH)

Tatlisumak Turgut
Professor of neurology (stroke medicine) at the University of Gothenburg and Sahlgrenska 
University Hospital, Gothenburg, Swede
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ΟΜΙΛΗΤΕ Σ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ  -  Σ ΥΝΤΟΝΙΣ ΤΕ Σ

Veltkamp Roland
Professor of Neurology and Chair of Stroke Medicine

Yaghi Shadi 
Associate Professor, Department of Neurology at NYU Grossman School of Medicine  
Director, Clinical Vascular Neurology Research, NYU Langone Health Director, Vascular 
Neurology, NYU Langone Hospital-Brooklyn

Ανδρικόπουλος Γεώργιος	
Καρδιολόγος, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής & Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας & 
Βηματοδότησης, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Αργυροπούλου Μαρία
Καθηγήτρια Ακτινολογίας,Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Αρνανούτογλου Ελένη	
Αναισθησιολόγος, Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισα

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,Διευθυντής Γ’ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Βασιλοπούλου Σοφία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, A’ Νευρολογική Κλινική, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα

Βέμμος Κωνσταντίνος
Παθολόγος, Εξειδικευμένος στα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια, Συνεργάτης Hellenic 
Cardiovascular Research Society, τ. Διευθυντής της Μονάδας Οξέων Εγκεφαλικών, 
Θεραπευτικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα» Πρόεδρος 
Ελληνικού Οργανισμού Εγκεφαλικών

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Αθηνών 
«Ιπποκράτειο»

Γαβριατοπούλου Μαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια Θεραπευτικής Κλινικής, Ογκολογικό Τμήμα Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. 
«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Γκόγκας Χρήστος	
Επεμβατικός Νευροακτινολόγος, Συνεργάτης Νοσοκομείου «ΙΑΣΩ General», Γ.Ν.Α. 
«Ευαγγελισμός» και Ευρωκλινικής, Αθήνα

Δούμας Μιχαήλ
Αν. Καθηγητής Παθολογίας, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ζαφειρίου Δημήτριος
Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας - Αναπτυξιολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Ιωαννίδης Ιωάννης
Επεμβατικός Νευροακτινολόγος  Θεραπευτήριο ΥΓΕΙΑ

Καϊάφα Γεωργία
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
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Κακαλέτσης Νικόλαος
Παθολόγος, Επιμελητής Β’, Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο Μεταδιδακτορικός 
Ερευνητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Α’ Προπ. Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

Καρανταλή Ελένη
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Γ. Νευρογολογική, Κλινική ΑΠΘ

Καρλής Γεώργιος
MD, MSc, PhD, Παθολογος - Εντατικολόγος, Επιμελητης Α’, Πολυδυναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ 
«Σωτηρία»

Καψαλάκη Ευτυχία
Ακτινολόγος, Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

Κορομπόκη Ελένη
Παθολόγος, Α’ Νευρολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα

Κούβελος Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κωστής Ανδρέας
Παθολόγος

Κώτσης Βασίλειος
Καθηγητής Παθολογίας, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Αν. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μακαρίτσης Κωνσταντίνος
Παθολόγος, Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

Μανιός Ευστάθιος
Επ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρείο Υπέρτασης, Θεραπευτική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Μαρκούλα Σοφία
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Ματσάγκας Μιλτιάδης
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μηλιώνης Χαράλαμπος
Καθηγητής Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μητσικώστα Ευθαλία
Παθολόγος, Θεραπευτική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα»

Μίχου Αιμιλία
Research Fellow, Centre for Gastrointestinal Sciences, School of Medical Sciences,Faculty 
of Biology, Medicine and Health, University of Manchester, Manchester, UK Επ. 
Καθηγήτρια, Τμήμα Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Πατρών

Μπάρκας Φώτιος
Επικουρικός Επιμελητής Β’ Παθολογίας, Β’  Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων
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Μπριασούλης Αλέξανδρος
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας, ΕΚΠΑ

Νίκας Δημήτριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Ντάιος Γεώργιος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Παλαιοδήμος Λεωνίδας
Παθολόγος Jacobi Medical Center, Albert Einstein College of Medicine, Bronx, New York, 
USA

Παναγιωτάκος Δημοσθένης	
Καθηγητή, Σχολή Επιστημών Υγείας & Αγωγής, Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Παπαθανασίου Ηλίας	
Καθηγητής Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστημίου Πατρών & Επισκέπτης Καθηγητής, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

Παπαναγιώτου Παναγιώτης
Αν. Καθηγητής Ακτινολογίας ΕΚΠΑ Καθηγητής Νευροακτινολογίας, Νοσοκομείο Bremen-
Mitte, Γερμανία  

Πλωμαρίτογλου Ανδρονίκη
Νευρολόγος, Αν. Διευθύντρια Νευρολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Υγεία»

Πουλακίδα Ελένη
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Πρωτογέρου Αθανάσιος
Καθηγητής, Παθολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας Yπέρτασης & Αγγειακής Νόσου Κλινική & 
Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας Ιατρικό Τμήμα Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθήνας

Σάββαρη Παρασκευή
Παθολόγος, Συνεργάτης Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Ιατρική Σύμβουλος Pfizer

Σαββόπουλος Χρήστος
Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Δ/ντης Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής & Μονάδας 
Αυξημένης Φροντίδας (Stroke Unit) Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ

Σαγρής Δημήτριος	
Παθολόγος - Επιστημονικός Συνεργάτης, Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Λάρισα

Σαμαρά Σταματία
Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας ΓΝΑ «Λαϊκό» 
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Σπέγγος Κωνσταντίνος
Νευρολόγος, Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος Τμήματος Πολλαπλής 
Σκλήρυνσης και Απομυελινωτικών Νοσημάτων | Θεραπευτήριο ΥΓΕΙΑ

Τεντολούρης Αναστάσιος	
Επιστημονικός Συνεργάτης, 1η Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Τεντολούρης Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Α’ Προπ. Παθολογική Κλινική 
& Ειδική Νοσολογία Παν/μίου Αθηνών, Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας

Τζέης Στυλιανός
Διευθυντή Καρδιολογικής Κλινικής Ενηλίκων  Γενική Κλινική - ΜΗΤΕΡΑ

Τζίκας Απόστολος
MD, PhD, FESC, Ειδικός Επεμβατικός Καρδιολόγος Θεσσαλονίκη

Τουντοπούλου Αργυρώ
Νευρολόγος, Νευρολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Τσάπας Απόστολος
Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΠΘ, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής - 
Διαβητολογικό Κέντρο ΑΠΘ

Τσελέπης Αλέξανδρος
Καθηγητής Βιοχημείας- Κλινικής Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Μελέτης και Εκπαίδευσης στη Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή

Τσιούφης Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Φαρσαλινός Κωνσταντίνος
MD, MPH Senior Researcher University of Patras, Greece School of Public Health, 
University of West Attica, Greece

Φλωρεντίν Ματίλντα	
Επικουρική Επιμελήτρια Παθολογίας Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Παθολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Χατζηιωάννου Αχιλλέας	
Καθηγητής Ακτινολογίας, Α’ Εργαστήριο Ακτινολογίας Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την  «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΜΕ20010_LIP_02_20 _VX-EZA-00007_165X235.indd   1 7/23/20   9:04 AM



19-20 maρτιου 2021, αθηνα 19

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:
Merck Sharp & Dohme B.V., Waarderweg 39,
2031 BN Haarlem, Ολλανδία
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε.
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63, Άλιμος 174 56, Αττική
Αρ. ΓΕΜΗ 121808101000
Τηλ: 2109897300
www.msd.gr
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com

Γραφεία Επιστημονικής Ενημέρωσης
Oδός Τατοϊου, 18ο χλμ. Ε.Ο. Αθηνών – Λαμίας 
146 71 Ν. Ερυθραία Αττικής, Ταχ. Θυρίδα 52894, 146 10 Ν. Ερυθραία Τηλ. : 210 
8009111• Fax: 210 8071573 
Email: mailbox@vianex.gr  • WEBSITE: www.vianex.gr  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Ακαδήμου 
113, 562 24 Εύοσμος Θεσσαλονίκης Τηλ.: 2310 861683

AΡ.   Γ.Ε.ΜΗ. 000274201000

Πριν τη συνταγογράφηση παρακαλώ συμβουλευτείτε την περίληψη χαρακτηριστικών των προϊόντων

LIPTRUZET(10+10)MG/TAB, ΛΤ: 47.95€  LIPTRUZET(10+20)MG/TAB ΛΤ: 47,30€  LIPTRUZET (10+40) ΜG/TAB ΛΤ: 44,64€
INEGY (10+10) MG/TAB  ΛΤ:32,12    INEGY (10 +20) MG/TAB ΛΤ: 28,12€    INEGY(10 +40) MG/TAB ΛΤ:29,68€              

EZETROL 10MG/TAB ΛΤ: 13,17€

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προιόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή   

ΜΕ20010/LIP-02/20 και VX-EZA-00007

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 

Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την  «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΜΕ20010_LIP_02_20 _VX-EZA-00007_165X235.indd   1 7/23/20   9:04 AM



20 4o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ

 •  •  acetylsalicylic acid atorvastatin ramipril

Το «βασικό» κομμάτι
    στο χτίσιμο της 
καρδιαγγειακής αγωγής

Στοχεύοντας σε 3 παράγοντες κινδύνου ταυτόχρονα1
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Αθήνα: Ελευθερίας 4, Κηφισιά 145 64, τηλ.: 210 5281700, 
Θεσσαλονίκη: Κουντουριώτου & Φασιανού 2, τηλ.: 2310 542685
Επιστημονικό Τμήμα τηλ.: 210 5281731
Τμήμα Φαρμακοεπαγρύπνησης τηλ.: 210 5281805

www.galenica.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την ΠΧΠ πατήστε εδώ
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PMI Science — Το Τμήμα Έρευνας και Ανάπτυξης (R&D)  
της Philip Morris International (PMI) εργάζεται πάνω από μία δεκαετία 
για την ανάπτυξη Προϊόντων Δυνητικά Μειωμένου Κινδύνου* 
σε σύγκριση με το συμβατικό τσιγάρο

Αναπτύσσουμε ευρύ χαρτοφυλάκιο  
προϊόντων αξιολογώντας τα με τα πιο αυστηρά 
επιστημονικά κριτήρια και μεθόδους

Στηρίζουμε την έρευνά μας στα πρότυπα 
Έρευνας και Ανάπτυξης φαρμάκων
και σύμφωνα με τις οδηγίες διεθνών 
οργανισμών υγείας (π.χ. FDA)

*Προϊόντα Δυνητικά Μειωμένου Κινδύνου είναι ο όρος που χρησιμοποιεί η εταιρεία για να αναφερθεί 
σε προϊόντα που παρουσιάζουν ή πιθανόν να παρουσιάσουν μικρότερο κίνδυνο βλάβης για τους καπνιστές 
που επιλέγουν να χρησιμοποιήσουν τα προϊόντα αυτά αντί να συνεχίσουν το κάπνισμα με συμβατικό τσιγάρο.
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Where Science meets the patients

AstraZeneca. What science can do.

Στην AstraZeneca στηρίζουμε ενεργά τον Έλληνα 
ασθενή συνεχίζοντας να επενδύουμε στην 
υλοποίηση Κλινικών Μελετών στην Ελλάδα.

Αποστολή μας είναι να υπερβαίνουμε τα όρια της 
επιστήμης δημιουργώντας φάρμακα που αλλάζουν 
τη ζωή των ασθενών.

Αυτή η δέσμευση αποτελεί τον κινητήριο 
μοχλό της συνεχούς προσήλωσής μας 
στο να ανακαλύπτουμε, να αναπτύσσουμε και 
να παρέχουμε τα καινοτόμα φάρμακα που 
ο κόσμος χρειάζεται για την αντιμετώπιση 
σύνθετων και δύσκολων νοσημάτων όπως 
ο καρκίνος, τα καρδιακά νοσήματα, ο διαβήτης, 
η ΧΑΠ και το άσθμα.
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Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.


